
ВЫ СОБИРАЕТЕСЬ РОДИТЬ 
ИЛИ ТОЛЬКО ЧТО РОДИЛИ

Вы считаете, что не сможете оставить себе ребенка, и хотите, 
чтобы ваши роды остались конфиденциальными.

Информация 
для 

беременных 



КАКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ  
ПРЕДОСТАВЛЯЕТ ЗАКОН?

При родах вы не обязаны раскрывать свою личность. В медицинском 
учреждении у вас не будут требовать удостоверение личности. Ребенок, 
рожденный в тайне, будет заявлен в течение 5 дней с 3 именами без какой-
либо связи родства с вами.

Даже если вы родили тайно, вы можете оставить свои данные (имя, 
фамилию, дату и место рождения). Они будут храниться в личном деле 
ребенка в запечатанном конверте в Службе защиты детей (Aide sociale à l’en-
fance, A.S.E) того отделения, где вы родили. Этот запечатанный конверт позволит 
Национальному совету по вопросам установления происхождения (Conseil na-
tional d’accès aux origines personnelles, C.N.A.O.P.) установить вашу личность и 
спросить вас, согласны ли вы раскрыть свою личность, если ребенок, которого 
вы родили, захочет узнать о своем происхождении.

Вы также можете указать свои данные в свидетельстве о рождении ребенка 
и дать согласие на усыновление. В этом случае родство устанавливается 
автоматически. Если вы состоите в браке, родство устанавливается и в отношении 
вашего мужа, если его имя указано в качестве отца.

Вы можете изменить свое мнение 
  Если вы хотите забрать ребенка 

обратно, у вас есть два месяца.

  Если вы хотите раскрыть свою 
личность, вы можете в любой момент 
в течение жизни заявить о ней или 
снять секретность с этих данных в 
C.N.A.O.P.

  Если вы снимете секретность со 
своей личности, вы уже никогда не 
сможете изменить свое решение, 
но это не создаст никаких прав 
или обязанностей для кого-либо. 
Это может просто дать ребенку 
возможность лучше понять свою 
историю. 

Права отца 
   Отец может оставить свое имя в 

личном деле ребенка, которое будет 
передано последнему по его просьбе. 
Только мать может потребовать 
сохранения тайны своей личности.

 У отца есть два месяца с момента 
принятия ребенка Службой защиты 
детей департамента, чтобы признать 
ребенка и попросить об опеке.
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В любом случае только ребенок может обратиться в C.N.A.O.P. с просьбой о 
доступе к его или ее происхождению или даже о встрече. C.N.A.O.P. свяжется с 
вами, чтобы сообщить вам об этом запросе. Никто не может навязать вам это 
общение, вы имеете право сохранять свою личность в тайне.
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ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

1. Кто примет ребенка и будет заботиться о нем? Кто будет нести за него 
ответственность?

Независимо от того, рожали вы 
тайно или нет, как только вы решили 
разлучиться с ребенком, вы можете 
передать его в Службу защиты детей. 
После этого он становится подопечным 
государства на временной основе на два 
месяца, а затем на постоянной основе. 

После этой даты он может быть передан 
в семью для усыновления. Сразу после 
выписки из роддома ребенок будет взят 
на воспитание либо в приемную семью, 
либо в ясли.

2. Как я могу забрать ребенка обратно, если я передумала после того, как 
передала его в Службу защиты детей?

В течение двух месяцев со дня 
составления отчета вы можете 
обратиться, чтобы забрать ребенка 
обратно, такими способами :

 Установив родство с вашим ребенком 
путем признания в ЗАГСе (мэрия) или у 
нотариуса;

  Написав письмо в службу опеки с 
просьбой вернуть ребенка.

Затем вы обратитесь в службу опеки, 
чтобы решить, как организовать 
возобновление отношений с ребенком и 
его возвращение к вам. 
 
По истечении двухмесячного срока 
опекун и семейный совет решают, 
доверить ли вам ребенка или нет, 
по вашей просьбе. В случае отказа 
вы можете обратиться в судебное 
учреждение.

3. Что происходит с ребенком по истечении двухмесячного срока?

Через два месяца после передачи 
ребенка в Службу защиты детей его 
можно усыновить.

После передачи ребенка приемным 
родителям он не может быть 
возвращен в родную семью. Вы 
больше не сможете узнать его данные, 
только попросить занести информацию 
о вашей личности в его личное дело. 

После вынесения решения о полном 
усыновлении, которое является 
безотзывным, оригинал свидетельства о 
рождении заменяется новым, в котором 
указывается родство с усыновителями.

Если ребенок не может быть усыновлен, 
Служба защиты детей продолжит 
заботиться о нем до достижения им 
совершеннолетия.
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ПОЛЕЗНЫЕ АДРЕСА

Национальный совет по вопросам установления 
происхождения (C.N.A.O.P).
France Enfance Protégée – BP 30302 – 75823 Paris cedex 17
www.cnaop.gouv.fr 

СОВЕТ ДЕПАРТАМЕНТА 

Служба детской социальной помощи и защиты 
материнства и детства

ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

4. Роль Национального совета по вопросам установления происхождения
(C.N.A.O.P).

   Во время родов

C.N.A.O.P. полагается на представителей в 
каждом департаменте и в каждой общине. 
Представитель C.N.A.O.P. приходит в 
родильное отделение во время родов. 
Он собирает информацию для ребенка 
и информирует вас о ваших правах. Он 
составит документ, свидетельствующий 
о передаче ребенка и вашем решении. 
Он также оставит вам свои контактные 
данные.

   При подаче заявления на доступ к 
установлению происхождения

C.N.A.O.P. принимает заявки на доступ 
к установлению происхождения, 
поданные человеком, родившимся от 
неизвестных родителей. Если ребенок 
является несовершеннолетним и достиг 
сознательного возраста, он должен 
получить согласие своих законных 
представителей.

вы можете сами 
связаться с 

C.N.A.O.P., чтобы
снять секретность со 

своей личности.

Полезно знать:  

https://www.cnaop.gouv.fr/



